Students
How to Own HOW You Are Learning

When you own your learning, it's yours. It belongs to you. No one else can ever
take it away. To do this, you need to think about and reflect on how you learn
best. It's different for everyone—find out what works for you.

This Own It! guide will help you. Use it with each assignment you do.

Own
It!  Owning HOW I Am Learning

True learning happens when | own my learning. Being able to answer these
questions shows that | am owning how | am learning.

Before working:

* What am | learning? * | am learning... (content and skill)

* How will | know | have learned it? * | will know | have learned it when...

+ What strategy could | use to + The strategy | am going to use to
learn it? learn it is...

While working:

« How will | know if the strategy is + The strategy is working because...

orking for me?
R + I don't think this strategy is working

because...
+ Who can | talk with when | need to + Talking with someone will help me
clarify my thinking? clarify my thinking because...

If you struggle...
* Look back at the directions. Read, and reread, them for clues.

+ Remind yourself of all of the different strategies you used in class. Which
ones worked best for you?

+ Contact a classmate and ask them how they are learning.

+ Ask your parent or caregiver what strategies worked for them when
they were in school.

+ Ask your teacher for ideas.
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Jovenes

cémo Ser Dueio de COMO Aprendes

Cuando eres dueno de tu aprendizaje, es fuyo. Te pertenece. Nadie mdas podrd
quitartelo. Para hacer esto, debes pensar y reflexionar sobre cdémo aprendes mejor.
Es diferente para todos: descubre Io que funciona para ti mismo.

Este guia de jSe Duefo! te ayudard. Usalo con cada tarea que hagas.

iSe

Duefio! poseando COMO Aprendo

El verdadero aprendizaje ocurre cuando soy dueno de mi aprendizaje. Ser
capaz de responder a estas preguntas demuestra que soy dueno de cémo

estoy aprendiendo.
Antes de trabajar:

¢ Qué estoy aprendiendo?

+ ¢ Como sabré que lo he
aprendido?

+ ,Qué estrategia podria usar para
aprenderlo?

Mientras trabajo:

-+ ¢Como sabré si la estrategia me
funciona?

+ ¢ Con quién puedo hablar cuando
necesito aclarar mi pensamiento?

Si tienes dificultad...

- Estoy aprendiendo...(contenido y

habilidad)

« Sabré que lo he aprendido

cuando...

+ La estrategia que voy a utilizar para

aprenderlo es...

* La estrategia estd funcionando

porque...

* No creo que esta estrategia

funcione porque...

+ Hablar con alguien me ayudard a

aclarar mi pensamiento porque...

« Mira hacia atrds en las instrucciones. Léelos y reléelos en busca de pistas.
+ Recuerda todas las diferentes estrategias que utilizaste en clase. (Cudles

funcionaron mejor para ti?

« Comuniquese con un companero de clase y preguntele como estd

aprendiendo.

+ PregUntales a sus padres o cuidadores qué estrategias les funcionaron

cuando estaban en la escuela.

* PregUntale a tu maestro para obtener ideas.
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