
Session 1: Developing Ownership of Your Role as a Learner         

Students

For you to be successful and take ownership of your learning, you need to think 
about and reflect upon if and how well you are learning. You need to constantly 
check for your understanding while you are working. This will let you know if you 
are on track or if you are struggling. This is owning your learning. When you own 
your learning, it’s yours. It belongs to you. No one else can take it away.

This Own It! guide will help you. Use it with each assignment you do. 

Owning HOW WELL I Am Learning
True learning happens when I own my learning. Being able to answer these 
questions shows that I am checking my understanding so I can own how well 
I am learning.

Before working:

If you struggle…

• Loo k back at the directions. Read, and reread, them for clues.

• Id entify when you began to struggle and try to identify why.

• Co ntact a classmate and ask them for help.

•  Ask your parent or caregiver what strategies work for them when they struggle.

• Ask your teacher for ideas.

How to Own HOW WELL You Are Learning
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SKILL 
3

Own 
It!

While working:

• What am I learning? • I am learning… (content and skill)

• How will I know I have learned it? •  I will know I have learned it when…

•  How can I check my understanding
throughout the learning?

•  I can check my understanding
throughout the learning by…

•  How do I know if I am on track? • I know I am on track because…

• How do I know if I am struggling? •  I know I am struggling because…

•  What can I do if I am struggling? •  If I am struggling, I can…
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Students

For you to be successful and take ownership of your learning at home, you need 
to think about and reflect upon if and how well you are learning. You need to 
constantly check for your understanding while you are working. This will let you 
know if you are on track or if you are struggling. This is owning your learning. When 
you own your learning, it’s yours. It belongs to you. No one else can take it away.

This Own It! guide will help you. Use it with each assignment you do at home. 

Owning HOW WELL I Am Learning
True learning happens when I own my learning. Being able to answer these 
questions shows that I am checking my understanding so I can own how well 
I am learning.

Before working:

If you struggle…

• Look back at the directions. Read, and reread, them for clues.

• Identify when you began to struggle and try to identify why.

• Contact a classmate and ask them for help.

•  Ask your parent or caregiver what strategies work for them when they struggle.

• Call, text, or email your teacher for ideas.

How to Own HOW WELL You Are Learning
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SKILL 
3

Own 
It!

While working:

• What am I learning? • I am learning… (content and skill)

• How will I know I have learned it? • I will know I have learned it when…

• How can I check my understanding 
throughout the learning?

• I can check my understanding 
throughout the learning by…

• How do I know if I am on track? • I know I am on track because…

• How do I know if I am struggling? • I know I am struggling because…

• What can I do if I am struggling? • If I am struggling, I can…



Para que tengas éxito y te responsabilices de tu aprendizaje, debes pensar y 
reflexionar sobre si estás aprendiendo y qué tan bien estás aprendiendo. 
Necesitas comprobar constantemente tu comprensión mientras trabajas. Esto te 
permitirá saber si vad por buen camino o si tiened dificultades. Esto es ser dueño 
de tu aprendizaje. Cuando eres dueño de tu aprendizaje, es tuyo. Te pertenece. 
Nadie más puede quitárselo.

Este guía de ¡Se Dueño! te ayudará. Úsalo con cada tarea que hagas.

Poseando LO BIEN Aprendo
El verdadero aprendizaje ocurre cuando soy dueño de mi aprendizaje. Ser 
capaz de responder a estas preguntas demuestra que soy dueño de cómo 
estoy aprendiendo.

Antes de trabajar:

Si tienes dificultad…

• Mi ra hacia atrás en las instrucciones. Léelos y reléelos en busca de pistas.

• Id entifica cuándo comenzaste a luchar e intenta identificar por qué.

• Lla ma a un compañero de clase y pídale ayuda.

•  Pregúntale a tu padre o cuidador qué estrategias funcionan para ellos
cuando tienen dificultades.

• Pregúntale a tu maestro para obtener ideas.

Jóvenes

Cómo Ser Dueño de LO BIEN Que Aprendes
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• ¿Qué estoy aprendiendo? • Estoy aprendiendo...(contenido y
habilidad)

• ¿Cómo sabré que lo he
aprendido?

• Sabré que lo he aprendido
cuando...

• ¿Cómo puedo verificar mi
comprensión durante el
aprendizaje?

• Puedo verificar mi comprensión
durante el aprendizaje…

• ¿Cómo sé si estoy bien
encaminado?

• Sé que estoy en camino porque…

• ¿Cómo sé si estoy luchando? • Sé que estoy luchando porque…

• ¿Qué puedo hacer si estoy
luchando?

• Si estoy luchando, puedo…

DESTREZA 

3

¡Se 
Dueño!

Mientras trabajo:

Para que tengas éxito y te responsabilices de tu aprendizaje en casa, debes 
pensar y reflexionar sobre si estás aprendiendo y qué tan bien estás aprendiendo. 
Necesitas comprobar constantemente tu comprensión mientras trabajas. Esto te 
permitirá saber si vad por buen camino o si tiened dificultades. Esto es ser dueño 
de tu aprendizaje. Cuando eres dueño de tu aprendizaje, es tuyo. Te pertenece. 
Nadie más puede quitárselo.

Este guía de ¡Se Dueño! te ayudará. Úsalo con cada tarea que hagas en casa.

Poseando LO BIEN Aprendo
El verdadero aprendizaje ocurre cuando soy dueño de mi aprendizaje. Ser 
capaz de responder a estas preguntas demuestra que soy dueño de cómo 
estoy aprendiendo.

Antes de trabajar:

Si tienes dificultad…

• Mira hacia atrás en las instrucciones. Léelos y reléelos en busca de pistas.

• Identifica cuándo comenzaste a luchar e intenta identificar por qué.

• Llama a un compañero de clase y pídale ayuda.

•  Pregúntale a tu padre o cuidador qué estrategias funcionan para ellos 
cuando tienen dificultades.

•  Llama, envía un mensaje de texto o envía un correo electrónico a su maestro 
para obtener ideas.

Jóvenes

Cómo Ser Dueño de LO BIEN Que Aprendes
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• ¿Qué estoy aprendiendo? • Estoy aprendiendo...(contenido y 
habilidad)

• ¿Cómo sabré que lo he 
aprendido?

• Sabré que lo he aprendido 
cuando...

• ¿Cómo puedo verificar mi 
comprensión durante el 
aprendizaje?

• Puedo verificar mi comprensión 
durante el aprendizaje…

• ¿Cómo sé si estoy bien 
encaminado?

• Sé que estoy en camino porque…

• ¿Cómo sé si estoy luchando? • Sé que estoy luchando porque…

• ¿Qué puedo hacer si estoy 
luchando?

• Si estoy luchando, puedo…

DESTREZA 

3

¡Se  
Dueño!

Mientras trabajo:




